
Beschreibung: 

Gewalt, Mobbing, Bullying sind ein immer stärker auftretendes Phänomen in 
allen Schulbereichen. Dieser Entwicklung stehen Lehrer und Erzieher teilweise 
machtlos gegenüber. 

Fortbildungsinhalte: 

• Gewalt, Aggression und Umgang damit. 
• Aggressionstheorien. 
• Konflikt und Konfliktbewältigung. 
• Mögliche Absichten eines Täters. 
• Opfer-Täter-Charakteristik. 
• Opfer sein – Primäre und sekundäre Anzeichen. 
• Täter sein – Primäre und sekundäre Anzeichen. 
• Strategien im Falle einer Gewalthandlung. 
• Konfliktanalyse und Problemlösung. 
• Positives Schulklima? 
• Gewaltfreie Schule 

Zielgruppe: 

Betreuer, Pädagogen, Lehrer, die mit Kindern und Jugendlichen in Beziehung 
stehen. 

Fortbildungsstruktur: 

Gruppenfortbildung / Trainer Frequenz: Tagesseminar zu 9 Einheiten / 9:00-
17:00 

Trainer: 

Geyrhofer Alexander: Polizist, Gewaltpädagoge, Dipl.Soz-Päd., zertifizierter 
Suchtpräventionsexperte; 

Der Trainer arbeitet seit vielen Jahren im Bereich der Sucht- und 
Gewaltprävention in Schulen, bei Lehrerfortbildungen und in der 
Erwachsenenbildung. 

	
  


