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Die Fächer in Kurzbeschreibung

Systemisch Denken und Handeln 
Grundlagen systemischer Familienarbeit, erweiterte Systemtheorie

Ethik und Authentizität 
Entwicklung des beruflichen Selbstverständnisses, ges. Auftrag

Pädagogik
Grundlagen der Pädagogik, spez. Sozialpädagogik, päd. Methoden, Handeln als Grundlage 
(agieren – reagieren)

Gruppendynamik
Grundlagen der Gruppendynamik, Rollenverhalten

Kommunikation
Grundlagen, Gesprächsführung, Konfliktbearbeitung, Gestik, Mimik, etc.

Psychologie
Psychologische Grundlagen und Theorien, Entwicklungspsychologie

Soziologie
Rollenbilder, Gesellschaftsbilder, Randgruppen

Recht
Gesetzliche Grundlagen

Diversitymanagement
Grundlagen zum Arbeiten mit Flüchtlingen und MigrantInnen

Methodik
Einführung in methodisches Arbeiten

Sucht
Suchtarbeit, Suchtprävention

Krisenintervention und Traumaarbeit
Grundlagen und Techniken der Krisenintervention, Krise als Chance

Gewalt
Grundlagen der Gewaltarbeit

Erstellen einer Diplomarbeit
Grundlagen zum Erstellen einer Diplomarbeit

 Ziel:
Im Mittelpunkt des Lehrgangs zum Dipl. Sozial- und Berufspädagogen steht das Erkennen sowie För-
dern der persönlichen Ressourcen und Kompetenzen, um Menschen bei der Alltagsbewältigung und 
Lebensgestaltung zu unterstützen. Qualifizierte Berufs- und Sozialpädagogen sind Experten, die im 
Bildungs- und Sozialbereich sowie in arbeitsmarktpolitischen Maßnahmen eingesetzt werden. 
Dipl. Sozial- und Berufspädagogen unterstützen Menschen darin, ihre täglichen Anforderungen mit 
gesunder Gelassenheit zu bewältigen, ihr eigenes Potenzial auszuschöpfen und ihr soziales Leben 
aktiv zu gestalten.

 Der Lehrgang richtet sich an Personen, die ...
• fundiertes Wissen im sozial- und berufspädagogischen Arbeitsbereich erwerben möchten, 
• sich beruflich neu orientieren und haupt- oder nebenberuflich im Angestelltenverhältnis als  

Berufs- und Sozialpädagoge arbeiten möchten,
• ihr bisheriges berufliches Tätigkeitsfeld erweitern möchten,
• bereits in ihrer bisherigen Tätigkeit Menschen begleiten und beraten und mehr Fachkompetenz 

erwerben möchten.
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Aufnahme-
voraussetzungen:

Vollendetes 21. Lebensjahr 
Körperliche und psychische Belastbarkeit
Abgeschlossene Schulausbildung oder Lehrberuf

Dauer: 2 Semester, ca. 11 Monate

Unterrichtsform: Seminare, Einzel- und Gruppenarbeit, Praxis, Projektarbeit, 
Fallbeschreibungen und Besprechungen 

Unterrichtsumfang:  418 UE Theorieunterricht: max. 12 Seminarblöcke zu 2–4 Tagen je 11 UE
• 200 UE Erstellung der Diplomarbeit  

(30 Seiten A4, Blocksatz, Arial 12, Zeilenabstand 1,5)
• 100 UE Selbststudium und Hausarbeit  

(davon 3 Buchexzerpte zu 5 Seiten)
• 15 UE Peergruppenarbeit
• 10 UE Gruppensupervision im Ausbildungszeitraum  

(in den Ausbildungskosten nicht enthalten)
• 50 UE Diplomvorbereitung
• 120 Stunden Berufspraktikum

Das Gesamtausmaß des Lehrgangs beträgt 913 Stunden.

Unterrichtszeiten: 8:30–18:00 Uhr

Teilnehmerzahl: max. 18 TeilnehmerInnen

Abschluss: Diplomarbeit und mündliche Prüfung

Standort und Kosten: Info unter www.ibq.at

 Förderungen:
Die Lehrgänge können über die jeweiligen Landesbildungskonten gefördert werden. Infos bei den  
jeweiligen Stellen der Bundesländer erhältlich! Förderungen sind auch über das AMS möglich. 
Infos bei Ihrem Arbeitsmarktservice.


